Alex S&dndulache

Aceasta carte n-ar fi fost posibila L]

8 W
fara sprijinul financiar
al urmatorilor oameni deosebiti, I u I
cdrora le mulfumesc din inima:

Nicolae Cdtdlan,
Jessica, Daniela si Petru Bujor,

Laura si Daniel Rost, Prefatd de Carmen lvanoy,
Aurora si Costel Trofin-Nistor, pOStht@ de Dan GTJ u
Luciana si Adrian Butuza,
Viorica Molnar.
Eeditura
PAGIN
\Ri

Editura Pdgin.orium Publishing
Bucuresti, 2022



294 ALEX SANDULACHE

Vice Admiral Horatio Nelson 1758-1805, Portsmouth City
Council’s Economy, Culture and Community Safety. Archived
from the original on 3 May 2007. Retrieved 2 April 2007

Surse electronice
https://www.digizyme.com/cst_landscapes.html
http://www.gosportheritage.co.uk/wordpress/wp-con-
tent/uploads/2018/02/lightship-brochure-1-Read-Only.pdf
http://www.hmsmedusa.org.uk/
https://www.livescience.com/66017-metal-snail-en-
dangered.html]
https://museum.wales/blog/2015-07-17 /Under-Armo-
ur-the-amazing-new-scaly-foot-snail /
http://www.royalnavalmuseum.org/info_sheets_solent-
forts.html
https://sailtraininginternational.org/vessel /rona-ii/
https://www.scientificamerican.com/article /do-we-li-
ve-in-a-simulation-chances-are-about-50-50/
https://www.scientificamerican.com/article/the-neu-
roscience-of-reality/
https://solentforts.com/about/solent-fort-history/
https://www.thecaterer.com/news/hotel/clarenco-to-
operate-a-trio-of-forts-in-the-solent

Cuprins

Ce invatdm de la Alex?

(In loc de prefat)

Introducere
Preludiu
Marea Britanie
Masterul
Profesorul
Consultatia
PET scan

Nori de furtuna
Kafka
Castraveti murati
0 dilema

Sam

Vampirica
Prieteni si strdini
Vocatie

Studio
Metropola
PICC line

O proasta

La puscdrie

O leprd
Externare
Portsmouth

11
17
23
30
38
45
52
57
62
69
79
85
89
94
100
106
110
118
122
128
135
145
152



No rest for the wicked 160

Miriam 165
Mustard Gas 171
Experienta 176
Un pericol 181
Ciobul 185
Sailing 193
Thorpe Park 204
Farfuria zburatoare 213
Hickman 219
Pacaleala 228
Un melc 236
Ho-Ho-Ho! 240
Viata in spital 256
Paralela 264
0 noua mutare 270
La final, un inceput 277

Multumiri (fn loc de epilog) 285

La final de lectura
(In loc de postfatd) 287

Voi lupta!
(Cuvdnt la inchiderea editiei) 292

Bibliografie 293



Vorbirea aceasta este prea de tot:
cine poate s-o sufere?

Ioan 6:66

Introducere

»

Imi tii sufletul in palme. Tot ce am gandit, visat cu ochii
deschisi, tot ce am scris pe foaie sau desenat pe ecran in
ultimii trei ani. Nu pot condamna un copil la existentd, asa
cd aceste pagini sunt urmasii mei. Rupti din fiinta mea, iubiti
si apoi trimisi in lume la tine. ti vor umbla prin minte si vor
l3sa acolo o parte din mine. Nu te teme. Incepem o relatie
intima.

Sunt o fiintd primitiva, nu te lasa pacalit de ambalajul
stralucitor al unor cuvinte sau propozitii colorate. Scopul
meu e simplu: sd ma reproduc si astfel sa supravietuiesc.
Nu am niciun merit. Regulile dupa care functionez au fost
stabilite de forte misterioase independente de mine. Sunt
0 masinarie de traducere a realitdtii obiective in subiecti-
vitate. Existenta este intr-un singur fel, dar noi o fabricam
in 8 miliarde de moduri. Unii dintre noi gisesc pliacere in
exhibitionismul propriei subiectivitati. Altii, in devorarea
acestei substante a umanitatii individuale. Fac parte din
ambele grupuri.

Si daca esenta mea este mai nutritivd sau nu, daci cu-
lorile mintii mele sunt mai vii sau nu, dacid masindria mea
merge mai repede sau mai incet, are un ampatament mai
mare sau mai mic, daca pot primi si evacua un flux mai con-
sistent sau mai slab caloric de univers, nu tine de mine, Eu
doar hotdrasc daca sa deschid sau nu poarta intreprinderii.
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De multe ori simt cd mecanismul e neadecvat. As vrea
s3 inventez supape, portite, ferestre, robinete, ca sd las acest
torent sa tAsneascd prin fiecare crapatura. Uneori simt cum
metalul geme, se indoaie sub forta presiunii. Orificiile sunt
prea mici, prea stramte. Alteori ma tem ca daca deschid ob-
turatorul pani la capdt, placerea va fi prea mare, iar angre-
najul se va dezintegra. Atunci imi voi fi ratat scopul. Sau abia
atunci mi-l voi fi indeplinit.

&

#potisdrdzi iti aratd primul meu contact cu Limfomul
Hodgkin. Descoperirea diagnosticului dupa nunta, mutarea
in Franta pentru tratament, remisia si intoarcerea in fara
la o viatd normali. Cartea de fatd reia actiunea de la finalul
anului 2018 si arati ce s-a intimplat mai departe pand in
martie 2020.

Ca in volumul precedent, #potisdlupti este scrisd sub
forma de jurnal. Fiecare capitol reprezintd o perioada de
timp reald in care evenimentele relatate s-au desfasurat.
La inceputul fiecirei descrieri am introdus o portiune de
text meditativa delimitati grafic prin cele doud pdsdri in
zbor. Continui sa impartisesc poze relevante pe parcursul
cirtii si dezvolt initiativa mea creativad din primul volum,
de a publica imagini de conceptie proprie care au rolul de
a Insoti si aprofunda textul. E doar o altad supapa pe care o
deschid. Toate fotografiile si posterele pot fi vizualizate in
varianta lor color pe www.alexsandulache.com.

Nu face o dogmi din ce scriu aici, oricat de sigur si ras-
tit ma exprim. Convingerile mele cele mai profunde suntla
fel de stabile si signifiante ca un curcubeu dupa potop. Le
exprim cu vehement3 pentru cd trebuie si le epuizez, sd le
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directionez citre consecina lor ultimd, sé le las sd-gi trdiasca
viata. De fapt, singura mea ideologie este perisabilitatea opi-
niilor, credintelor, pozitiilor, cauzelor s.a.m.d. Paradoxal.

Avem aripi si directii la care finem cu toata fiinfa si de a
ciror incilcare ne ofensdm pani la disolutia celuilalt. Refuz
stabilitatea si securitatea unei convingeri. Sunt multi care
triiesc toatd viata cu aceleasi idei si gdsesc o mare sursd de
mandrie si onoare in asta. Cdci la bazd se afla un instinct
primar de apartenenta si loialitate fa{d de trib. De a te bu-
cura de confortul stiintei ci totul este explicat si cunoscut.
Idee inspirata din teoria identitatii sociale a lui Henri Tajfell
si cartea lui Yuval Noah Harari - Sapiens: A Brief History of
Humankind.

Ne trebuie un program de schimb ideologic. Cum ar fi
si-ti inlocuiesti conceptiile anual sau poate chiar lunar? Sa
te dezbraci de plicerea familiarului ideatic si s3 imbratisezi
fix pozitia cea mai detestabild, numai ca mai apoi sa o aban-
donezi in momentul in care ti se muleaza pe creier. Destul de
incomodi o astfel de existentd. Mai mult disconfort interior
cu noi insine, pentru mai mult confort exterior cu ceilalti.
Putem s3 ne mintim c3 ideea e tot ce conteaza, dar in rea-
litate e vorba numai de apartenent3, iar aceasta se afla de
toate baricadele.

Al doilea volum? Da si poate va mai fi si al treilea. Poate
vom avea de-a face cu o trilogie a absurdului. O lume impo-
sibild. Am ras ciand nu se putea rade, acum luptdm cand nu
se poate lupta. Pe viitor vom exista cAnd nu se poate exista?

U H. Tajfel and J. C. Turner, An Integrative Theory of Intergroup Conflict,
in W. G. Austin and S. Worchel (eds.), The Social Psychology of Intergro-
up Relations, Brooks/Cole, Monterey, 1979, p. 56-65.

#potisdlupti 15

Mi-am completat cafeaua si am reincalzit-o. Acum sunt
pregatit, infofolit in halatul meu pufos si moale, cu picioarele
rezemate pe un scaun de birou in sufrageria vesnic rece. Sa
vedem, ma pregdtesc de un transplant de celule stem pentru
cancerul meu care a recidivat, trebuie sa-mi gasesc urgent
un loc unde sd stau, masterul si munca mi le-am suspendat
din cauza tratamentului, toate In timp ce ma simt inghetat
In tranzitia de a trai in alta tara. Se rezolva toate pana ajung
la zi cu povestea.



Preludiu
August 2018

»

Simt ca am imbatranit. Nu fizic, ci sufleteste. Ma uit la
pozele dinainte de boald, in care o imbratisam pe Saina si nu
mad mai regdsesc. Cine e tanarul dla cu par cret? Am pierdut
conexiunea cu el. Sunt un barbat imbatranit pe dindauntru
care a crescut peste el, 1-a invadat gi sufocat. Mi-am ucis si-
nele pentru a supravietui, pentru a face fatd noilor provocari.
Bdiatul acela era inadecvat si a trebuit sacrificat. Acum incep
sa-| uit, desi trupul lui s-ar mai gasi undeva sub straturile de
magma care au facut totul scrum. Nu mi-e frici de moarte,
am murit deja de mai multe ori.

Intr-un timp scurt, am fost fortat si invit ce altcineva
fnvata Intr-o viatd despre oameni, relatii, existenta si propria
fiinta. Uneori, informatia este atit de abundenta incit imi
blocheaza sinapsele si le scurt-circuiteaza. Primesc datele,
Insa nu reusesc sa le Inteleg, nu stiu ce sa fac cu ele si cum
anume ar trebui sd ma comport. In timp, ele se asazi bit cu
bit si simt ca-mi recapat functiile gindirii, recuperare pe
care imediat o regret.

Creierul reptilian doreste sa faca o catalogare binari a tot
ce experimenteaza, insa cortexul nu mi-o permite. Senzatia
mea este cd oamenii nu sunt toti buni sau toti rai si ca nici nu
exista oameni buni sau rdi. Experientele nu sunt toate bune
sau rele, nu existd experiente bune sau rele. Binele e pitat de
rdu, iar rdul e patat de bine. Totul se desfasoara cu o precizie
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statistici. ins3 nici relativismul nu-i pe gustul meu. Cred ca
pur si simplu lucrurile sunt mult mai complexe decat mi-as
dori si decat ag avea capacitatea sd le cuprind si intelege.

Stiu cd existd oameni cruzi pe lumea asta, insa tot ma
mir cand intilnesc unul. M-as astepta sa fie sensibilizat
cumva de cancerul meu, sd vad vreo licdrire de compasi-
une pentru situatia in care ma gasesc. Urdsc victimizarea,
nu caut comizeratia, Ins3 e, totusi, reactia normala pe care
majoritatea oamenilor o are. Nu, ins3, sila acest individ. La
el viid un pustiu plin de urd. Nu numai cd lipseste empatia,
dar ar vrea si-mi facd riu daci s-ar putea. Prezenta mea il
deranjeaza excesiv.

Cu toati imbatranirea mea, care ar da de inteles o
inteleptire, ma vdd luptdndu-ma cu mania. fi tin minte pe
toti care imi fac rdu si chiar isi bat joc de mine cand sunt
in tarand, lovit, incercind sd ma agat de viatd. Simt cd as
putea si-i pulverizez doar prin vivacitatea flacarilor mele
interioare. Stiu ci tot ce trebuie si fac e sd am rabdare, iar
la momentul potrivit s3 lovesc din umbra si sa rdzbun toata
malitiozitatea. Sunt insetat sd mi se facd dreptate.

Cum s te ridici peste toate acestea si s ierti? Asta e in-
trebarea pe care mi-o pun zilnic in ultimul timp. E noua mea
luptd pentru a-mi pastra umanitatea si a nu fi contaminat

de sadismul lor.

Ultimul weekend la munte inainte de plecarea in Anglia.
Cine stie ct timp va mai trece pana cdnd imi voi mai arun-
ca ochii pe varfurile tdioase, transpira rece pe terasa sub
privirile de cireas neagri ale pasdrilor, in zdmbetul cu limba
scoasi al cainilor ce cutreierd timizi si sub marturia oarbd a

#potisdlupti 19

copacilor scartaitori. Locul unde am scris multe pasaje bune
din #potisdrdzi, unde am simtit ca totul e prea frumos ca sa
fie adevarat si am intuit ca ne desfatam pe buza calamitatii.
Acum era locul unde simteam aceleasi dureri in tricepsul
mainii stangi ca in iarna de la finalul lui 2015. Nu dadusem
drumul la cdldura si dormisem in frig. Da, asta era explicatia.

La revedere munte Oprire dulce Brasov
:

In ultimul an m# pregitisem intens pentru masterul in
graphic design ce avea sd ma astepte pe meleaguri strdine.
Nu prea stiam sa desenez, asa ca In octombrie 2017 am in-
ceput sa invat.

Candva prin clasa a VIII-a m-am apucat sa mazgalesc
pe hartie. Ascultam CD-urile cumpadrate de tata de la maga-
zinul Muzica si imi ldsam mana sa se joace sub impulsurile
subconstientului. leseau numai monstri, insa tot procesul
era intens terapeutic, extrem de folositor pentru mine in
perioada respectiva, plind de stresul Capacitatii, al adaptarii
intr-o noua scoala si al drumului cdtre botez bulversat de
versurile tentante ale lui Eminem.



